


Информационная карта программы

1. Полное название Программа летнего пришкольного лагеря труда и 
отдыха  при  МБОУ«Чубуклинская ООШ»

2. Направление 
деятельности

 Спортивно – оздоровительное, патриотическое, 
трудовое, творческое

3. Муниципальное 
образовательное 
учреждение

МБОУ«Чубуклинская ООШ»

4. Организаторы программы Педагогический коллектив

5. Форма проведения Лагерь труда и отдыха на базе школы

6. Цель программы Отдых  и  оздоровление  детей,  экологическое 
воспитание,  формирование  трудовых  навыков 
несовершеннолетних  и  обеспечению  занятости  во 
время летних каникул

7. Краткое содержание Пришкольный лагерь труда и отдыха «Кояшкай» 
направлен    на раскрытие индивидуальных 
способностей школьников в процессе организации 
совместной трудовой и общественно полезной 
деятельности. В программу включены мероприятия 
по оздоровлению детей. Кроме того, предполагается 
не только трудовая, но и развлекательно - досуговая 
деятельность.

8. Ожидаемый результат -благоустройство школы и школьной территории;
- активное участие в трудовой жизни своей бригады 
и  отряда;  формирование  желания  и  умения  быть 
активными  участниками  трудового  процесса, 
работать в «команде», сотрудничать в коллективе;
- формирование экологической культуры;
-  улучшение  физического  и  духовного  состояния, 
выработка положительной мотивации к здоровому 
образу жизни

9. Телефон, электронный
адрес

+7(855)-583-68-57
 chubuk3682@mail.ru

10
.

Количество участников  7 учащихся

11
.

Возраст участников 
программы

7 -14 лет

11
.

Сроки реализации  28.05.26-18.06.26 г.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Пояснительная записка.

Цель  программы –  создание  в  летний  период  условий  для  развития 
социальной  активности  подростков,  основанной  на  социально-значимом  и 
общественно – полезном труде.

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:

 организовывать условия для труда и отдыха детей;
 воспитывать трудовые навыки;
 проводить  профилактическую  работу  по  предупреждению  дорожно-

транспортного травматизма, аддитивного поведения, противопожарной и 
антитеррористической безопасности, мероприятия по охране труда;

 сохранять и укреплять здоровье детей, прививать навыки здорового обра-
за жизни;

 создавать условия для патриотического воспитания подростков;
 воспитывать культуру общения и поведения.

Ожидаемые результаты:
При условии успешного решения поставленных задач предполагается полу-
чение следующих результатов:
-  отдых и оздоровление детей.
- получение умений и навыков трудовой, индивидуальной, коллективной дея-
тельности, самоуправления, социальной активности.

Основные принципы летнего пришкольного лагеря труда и отдыха:
1. Создание в коллективе атмосферы радости, доверия, стремления к
познанию и развитию.

2. Принцип природосообразности. Воспитание у детей собрано их возрасту,
полу; формирование у них ответственности за результаты собственного
развития, за последствия своих действий.
3 Принцип индивидуально-личностной ориентации. Взрослый не навязывает
формы и виды деятельности, а лишь направляет, создает условия для
самостоятельного выбора ребенка, за который он несет ответственность,
помогает самореализоваться, самоутвердиться с учетом возрастных
особенностей личности.
5. Принцип коллективности. Только общаясь и работая в коллективе,
научаясь уважать близкого, стремясь понять и помочь ему можно воспитать
качества социально активной личности.
6. Принцип эффективности социального взаимодействия. Способствуя
межличностному общению в группе, включая детей и подростков в



социально значимую деятельность, педагог тем самым позволяет получить 
навык социальной адаптации, самореализации.
7. Максимальная занятость детей во время летних каникул.

Приказом  по  школе  назначаются:  начальник  лагеря,  2  вожатых  из  числа 
педагогических работников школы.

Начальник  лагеря  руководит  его  деятельностью,  ведёт  документацию, 
отвечает за охрану труда в лагере.

 Вожатые  осуществляют  воспитательную  деятельность  по  плану  лагеря: 
организуют трудовую деятельность,  проводят досуговые мероприятия,  следят за 
соблюдением  режима  дня,  правил  безопасного  поведения,  правил  пожарной 
безопасности.

Охрана жизни и здоровья детей.

Весь персонал лагеря несёт ответственность за жизнь и здоровье детей во 
время их пребывания в лагере.

Педагогические  сотрудники,  работающие  в  лагере  и  дети  должны  строго 
соблюдать  дисциплину,  режим  дня,  план  работы,  положения  охраны  труда, 
правила пожарной и антитеррористической безопасности.

Начальник лагеря проводит инструктаж по охране труда для сотрудников и 
детей с последующей регистрацией в журнале установленного образца.

Организация питания осуществляется на базе столовой школы. 

Содержание программы.

 Направления работы Методы реализации

«Трудовое  и 
экологическое 
воспитание»

 Утренняя зарядка, спортивные соревнования;
 Занятия с элементами тренинга, беседы по профилак-

тике табакокурения. алкоголизма, наркомании;
 Инструктаж по ТБ.

 Занятия с элементами тренинга по развитию творче-
ских способностей.

 конкурсные мероприятия, организация концертов
 работа на пришкольной территории: удаление сорня-

ков, уход за молодыми елями;
 разбивка  клумб:  посадка  цветов,  полив,  рыхление, 



прополка;
 экологические рейды по благоустройству микрорайо-

на;
 экскурсии в лес.

Патриотическое 
воспитание

 оказание помощи пожилым людям;
 благоустройство  территории  памятника  в  честь  по-

гибших в годы ВОВ;
 просмотр фильмов о ВОВ, конкурс рисунков.

Спортивно-
оздоровительное

 ежедневная утренняя гимнастика различной темати-
ки;

 организация здорового питания детей;
 организация спортивно-массовых мероприятий;
 подвижные спортивные игры.

Досуговое  игры, конкурсы, викторины, турниры и т.д.

Ритуалы лагеря название отряда,  девиз,  утреннее  построение,  подведе-
ние итогов дня.

Этапы реализации Программы.

1 этап – Подготовительный:

 создание нормативно-правовой базы, разработка документации;
 подбор кадров;
 комплектование отряда.

2 этап – Организационный:

 выявление и постановка целей развития коллектива и личности;
 сплочение отряда;
 формирование законов и условий совместной работы;
 подготовка к дальнейшей деятельности по программе.

3 этап – Основной:

 выполнение режима дня;
 реализация плана работы лагеря.

4 этап – Заключительный:

 анализ результатов работы – отчёт о работе лагеря
Материально-техническое обеспечение программы.



1. Трудовое оборудование (лопаты, тяпки, ведра).
2. Одноразовые перчатки, маски, дезинфицирующее средство.
3. Спортивное оборудование (спортивная площадка, мячи, скакалки, теннисные 

ракетки, обручи).
4. Настольно-игровое оборудование (шашки,  шахматы, канцелярские принад-

лежности).
5. Музыкальный центр, компьютер, принтер.

Финансовое обеспечение программы.

Финансовое обеспечение деятельности лагеря осуществляется за счёт выделенных 
муниципалитетом средств (питание).



Календарный план работы:

Дни

Дата
Мероприятия

1 день

28.05.26

Открытие лагеря. День лета.
1. Инструктаж отдыхающих в лагере по правилам безопасного поведения в лагере. 
Инструктаж по ТБ и ПДД, пожарной безопасности.
2. «Трудовой десант»- работа на пришкольном участке.
3. Просмотр мультфильмов о лете
4. Игры на свежем воздухе.

2 день

29.05.26

Акция «Марафон зеленых дел»
1.«Трудовой десант»- благоустройство территории пришкольного участка.
2. Беседа-игра «Правила безопасности знать каждому положено» («Правила 
поведения детей во время прогулок и походов», «Правила поведения на дорогах, 
при поездках в автотранспорте». Тренировочная эвакуация.
3. Конкурс экологических рисунков «Берегите планету Земля-наш прекрасный 
дом!»
4. Игра в бадминтон

3 день

30.05.26

Да здравствует ЗОЖ!
1. Беседа «О вреде наркотиков, курения, употребления алкоголя»
2. «Трудовой десант»- уход за клумбами.
3. Беседа, проведение инструктажа «Безопасность поведения детей при проведении 
спортивных мероприятий».
4. «В здоровом теле-здоровый дух». История спорта
5. Игры на свежем воздухе.

4 день

1.06.26

День защиты детей
1. Встреча детей.
2. Инструктаж «Безопасность на водоемах».
3.«Трудовой десант»- благоустройство цветника.
4. Конкурс рисунков на асфальте «Счастливое детство».
5. Игра в бадминтон

5 день

2.06.26

День родного края
1.Презентация «По страницам Красной Книги Республики Татарстан».
2.Работа на пришкольном участке и в помещении.
3. Посещение школьного музея.
4. Игры на свежем воздухе, бадминтон

6 день

3.06.26

День здоровья
1.Работа на пришкольном участке и на школьном стадионе.
2. Минутка здоровья «Солнечный удар, солнечный ожог. Первая помощь при сол-
нечном ударе, ожоге». Профилактика инфекционных и кишечных заболеваний, 
встреча с мед работником ФАП.
3. Беседа «Зелёная аптека»
4.Подвижные игры на свежем воздухе.

7 день

4.06.26

 Сабантуй.
1.Конкурс рисунков «Коррупция глазами детей».
 2.Праздник «Сабантуй».                                                                                                      



3.«Трудовой десант»- работа на пришкольном участке.                                             
4.Спортивная игра в бадминтон на свежем воздухе.

8 день

5.06.26

«Спорт, спорт, спорт!»
1. «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке и в помещении, прополка 
грядок. Полив грядок.
2. Спортивные состязания, посвященные Дню России
3. Кинопоказ тематических патриотических фильмов
4. Игры на свежем воздухе.

    9 день

6.06.26

День русского языка.
1.Посещение школьной библиотеки
2.Инструктаж «Безопасность поведения детей при проведении спортивных 
мероприятий.
3.«Трудовой десант»- благоустройство территории стадиона, цветника.
4.Викторина по сказкам «Читая А.С.Пушкина»
5.Подвижные игры на свежем воздухе, бадминтон

10 день

8.06.26

День маленького путешествия
1. Беседа, конкурс рисунков «Пожарная безопасность».
2 Игра: «Что мы знаем о народах и традициях России?»
3.Игры на свежем воздухе.
4.«Трудовой десант»- благоустройства территории парка села.

11 день

9.06.26

День экологии.
1. «Трудовой десант»- работа на пришкольном участке.
2. «Мир природы и человек» экскурсия на природу.
3 Правила поведения на природе. Меры безопасности при общении с животными
4.Сбор лекарственных трав.
5. Игра в бадминтон.

12 день

10.06.26

 День книги.
1. «Трудовой десант»- работа на пришкольном участке.
2. Посещение библиотеки села, профилактическая беседа «Нет экстремизму!».
3. Просмотр мультфильмов.
4. Состязания по шашкам и шахматам.

13 день

11.06.26

День России
1. Просмотр видеофильма «Символы России»
3.«Трудовой десант»-работа на пришкольном участке
4. Беседа «Я – гражданин России»
5. Игры на свежем воздухе

14 день

13.06.26

 День фантазеров
1. Профилактическая беседа «Нет экстремизму». Конкурс рисунков.
2. «Трудовой десант»-работа по очистке прилегающих участков.                     3.Со-
ревнования по мини футболу

15 день

15.06.26

Электричество.
1.«Трудовой десант»-работа по очистке территории школы
2. «Да, будет свет!»-виртуальная экскурсия в историю развития электричества. Пра-
вила техники безопасности при работе с электроприборами
3. Игра в бадминтон.

16 день

  16.06.26

День здоровья.
1«Трудовой десант»- работа на пришкольном участке.
2. КВН «В гостях у матушки природы».



3.«В здоровом теле здоровый дух» - подвижные игры на свежем воздухе.
 4.Антинаркотическая акция «Будь здоров!Танцуй!»

17 день

17.06.26

«День памяти и скорби»
1.«Трудовой десант» - работа по очистке территории памятника
2.Возложение цветов к памятнику.
3.Мастер-класс «Голубь мира»
4.Подвижные игры на свежем воздухе

18 день

18.06.26

Закрытие лагеря
1.«Трудовой десант»-работа на пришкольном участке.
2. Закрытие лагерной смены. Вручение подарков.
3. «До свидания, лагерь!» (поём и танцуем)


